
Завръщането на напитката на живота 
Чист кислород във Вашия дом 

Кислороден коктейл като средство за кислородни терапии в 

домашни условия 

 

Здравето ни зависи от нас самите, а не от нашите средства 

Както е добре известно, здравето не се купува и не се продава. Не можеш да го поискаш на заем и 

никой няма да го сподели с теб. И кой ли ще рискува да се раздели с това, което е безценен 

природен дар? Заедно с това, явявайки се еднолични собственици на този жизнено важен дар, ние, 

за съжаление не винаги се грижим за него. Каква е причината за това? Едни се надяват на думата 

„ако”, други се ръководят от принципа „ гърбушкото само могилата ще го оправи”, а трети 

потупват дебелия си портфейл и мислят, че всичко е поправимо. 

И няма какво да крием, ние често се сещаме за нашето здраве, когато вече е необходимо да търсим 

всевъзможни методи и начини за лечение! Естествено, всеки търси по различен начин, въз основа 

на своите физически и финансови възможности. Едни търсят спасение в билките, други разчитат 

на диети. Болшинството обаче, традиционно се тъпчат с хапчета и микстури и твърдо вярват в 

тяхната чудодейна сила. Естествено,  трябва да се вярва, даже е много важно. Още повече, че в 

съвременната медицина има предостатъчно чудеса. Единственият проблем е, че тези чудеса 

струват скъпо и не са гарантирани  за всички. 

За да се придържаме към модерния здравословен начин на живот, ние плащаме солидни суми за 

фитнес зали, за да поддържаме тялото си във форма. Харчим пари за скъпа козметика, за да 

изглеждаме по-млади и привлекателни. Тъпчем се със скъпоструващи лекарства в красиви 

опаковки: Като цяло, ние се разболяхме от собственото си здраве! 

Необходим като въздуха 

Кога за последно сте имали възможност да покарате ски? Или кънки? Кога за последно сме 

дишали чист въздух? 

Най-вероятно в повечето случаи ще се затрудним да отговорим. Ние просто забравяме, че всеки 

един организъм  прилича на град  затрупан с мръсотии, а ние всичките сме заложници на този 

организъм. И макар скъпата козметика  и посещенията на козметичните салони да прикриват 

истинските- бледи и сбръчкани лица, все пак, много ни се иска природната  красота на младостта 

да ни принадлежи по-дълго! 

Но не стига, че не даваме на кожата ни да диша, ние и дробовете си захранваме със замърсен 

въздух! Тогава за какво здраве можем да говорим и на какви чудеса се надяваме!? 



Обикновеното чудо 

Всъщност, има едно чудо, което не само че е достъпно за всички желаещи, но и настоятелно се 

препоръчва както на възрастните, така и на децата. Става въпрос за кислороден коктейл. 

Именно поради това, че кислородът е един от най-важните елементи в нашата кръв, той 

активизира най-важните функции в нашия организъм! 

За лечението с кислород- кислородотерапиите, се знае отдавна. Достатъчно е да си спомним 

кислородните възглавници, чудодейните свойства на барокамерите, кислородните бани. 

Няма какво и да говорим, много хора са минавали курса на лечение с кислород в различни 

санаториуми. 

 Преди, кислородните терапии се правеха само в санаториумите, в болниците, а в домашни 

условия можехме да ползваме само кислородни възглавници. Сега обаче, има реална възможност 

във всяка къща да се приготви съвършено удивителен нектар от кислородни мехурчета! 

Многобройните изследвания показват, че това действително е спасително средство за здравето! 

От историята на едно питие 

За пръв път, кислородният коктейл се е появил в Русия още през 60-те години на миналия век. 

Само че тогава той можеше да се опита само в елитните санаториуми и профилакториуми. Чак 

след това, след признаването на уникалните му лечебни свойства, започват да го приготвят в 

заводите, санаториумите, училищата и детските градини. 

През 70-те години чудо-питието достига пика на популярността. Тогава за по „коктейл” са ходили 

цели семейства и работни колективи. За удивителните лечебни свойства на живителния нектар се 

измисляха легенди, които като цяло са се подтвърдили от научни медицински работници.  

Съгласно изследванията, направени през онези години, основаващи се именно върху резултатите 

от употребата на кислородния коктейл, значително се е увеличил дялът на производителност на 

труда, намалил се е дялът на заболяванията, хората престават да се жалват от бърза преумора. 

Тогава ни се струваше, че кислородът дойде при нас насериозно и за дълго. 

Но уви, малко след това, удивителното питие пак стана достъпно само в престижните санаториуми 

и болници.  

Завръщането 

За щастие, днес ние станахме свидетели на завръщането на кислородния коктейл. Сега той може 

да се опита не само в лечебните заведения и специализираните фито-барове. За кратък срок, той 

стана главната забележителност на много ресторанти и барове в Москва и другите големи градове 

в Русия. 

Но ако финансовите Ви възможности не Ви позволяват да посетите гореспоменатите места, не се 

отчайвайте! Сега той е достъпен за всеки, защото можете да го закупите във всяка аптека. 



Само да допълним, че кислородният коктейл е и много вкусен! 

Всичко гениално е просто 

И това наистина е така! 

Сега кислороден  коктейл можете да  приготвите и във Вашия дом, във Вашата уютна кухня. И 

още нещо, което е много важно! Когато завършвахме статията, станаха известни резултатите на 

изложбата „Эко ПродЭкспо 2003”. Кислородният коктейл стана победител в изложбата в 

номинацията „Эконовинка 2003 года” („ Нов еко-продукт”) . 
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